
Что вы можете сделать, 
чтобы защитить себя 
и/или других от 
жестокого обращения?  

С каждым видом жестокого обращения, 

пренебрежения, неоправданного давления или 

нападения, часто есть кто-то кто знает, что это 

происходит, или подозревает, что что-то не так.  

Пожалуйста, используйте контактные номера 

телефонов, которые указаны в этой брошюре, чтобы 

сообщить о жестоком обращении или обратиться за 

советом, если вы чувствуете, что подвергаетесь 

насилию или думаете, что кто-то подвергается риску 

причинения вреда или жестокому обращению. Вы 

можете обратиться к кому-то, кому вы доверяете, 

помочь вам.  
 

Если возможно, пусть человек, с которым жестоко 

обращаются знает, что помощь доступна, и включите их 

в решение обратиться за помощью. Вы могли бы 

поделиться с ними этой брошюрой, если только это не 

подвергнет их еще большему риску.  
Что происходит после сообщения о жестоком 
обращении?  

Если вы сообщите о жестоком обращении: 

•  

•  

 
• 

 
•   

Каждое сообщение о жестоком обращении 
воспринимается всерьез.  
Вас выслушают и попросят предоставить 
информацию о ситуации.  
Вам будет предложено указать свое имя, чтобы 
ваши опасения могли быть проверены. 
Профессионалы будут расспрашивать об 
опасении. Они свяжутся со взрослым, который в 
опасности, чтобы вовлечь их в процесс защиты 
везде, где это возможно, если только это 

изначально не подвергнет их еще большему 
риску.  

Если вам или другому лицу 

угрожает опасность причинения 

вреда или жестокого обращения, 

пожалуйста, свяжитесь с нами:  
 

Если вы живете в Medway (Медвей):  

01634 33 44 66  

NGT Сервис 18001 01634 33 44 66  
 

Если вы живете в любой другой части 
Kent (Кент):  

03000 41 61 61  

NGT Сервис 18001 03000 41 61 61  

В нерабочее время для Кента (Kent) 

и Медвей (Medway): 

03000 41 91 91  

NGT Сервис  18001 03000 41 91 91  

Если кто-то находится в непосредственной 

опасности, обратитесь в экстренные службы по 

телефону 999.  

Для получения дополнительной 

информации перейдите на ссылку:  

www.medway.gov.uk/abuse  

www.kent.gov.uk/adultprotection  

www.kmsab.org.uk  

 
 
 
 

Эта брошюра доступна в альтернативных 

форматах и может быть объяснена на разных 
языках. Пожалуйста обратитесь 03000 41 61 61  
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взрослого? 

Замечать-это не любопытство  

Каждый человек имеет право жить в 
безопасной среде, свободной от 
вреда.  

Защита взрослых - это обеспечение 
безопасности и защита их от жестокого 
обращения и пренебрежения везде, 
где это возможно.  

Как распознать жестокое 

обращение и пренебрежение? 

Существуют различные виды жестокого 
обращения, и это может случиться где угодно. 
Это происходит, когда кто-то эксплуатирует 
другого человека или обращается с ним таким 
образом, который причиняет ему боль или 
наносит вред. Это может случиться один или 
несколько раз. Люди, которые жестоко 
обращаются, не всегда чужие. Они также могут 
быть: партнерами, родственниками, другом, 
соседом или опекуном. 

Виды жестокого обращения   

Различные виды жестокого обращения описаны ниже.  
Физическое насилие - это когда кто-то получает 
физический вред от другого человека, например, в 
результате нападения, такого как пощечины, толчки, 
пинки или грубое обращение. Это может также включать 
в себя злоупотребление лекарствами или 
ненадлежащие санкции или ограничения. 

Домашнее насилие - это когда насилие происходит 
между партнерами, бывшими партнерами или членом 
семьи. Это может включать психологическое, 
физическое, сексуальное, финансовое или 
эмоциональное насилие, а также насилие на почве 
чести, принудительные браки и калечащие операции на 
женских половых органах. 

Сексуальное насилие относится к любой сексуальной 
активности, с которой взрослый не согласился, не мог 
дать согласие или был вынужден согласиться. Это 
может включать изнасилование, сексуальное насилие 
или домогательство,сексуальная фотография, 
подчинение к порнографии или несоответствующим 
прикосновениям. 

Психологическое насилие включает в себя 
эмоциональное насилие, словесные оскорбления, 
запугивание, оскорбление, запугивание по интернету, 
отказ, угрозы вреда, унижения или обвинения. Любой 
необоснованный отказ от услуг или сетей поддержки 
также является формой психологического насилия, 
так как не дает человеку право выбора или игнорирует 
его желания.  

Современное рабство - это когда людей 
принуждают, обманывают или принуждают к жестокому 

обращению, рабству и бесчеловечному обращению. 

Это может быть связано с торговлей людьми, 

принудительным трудом или подневольным трудом. 

Финансовый или материальный вред связан с 

воровством, мошенничеством, интернет-мошенничеством, 

эксплуатацией или давлением в связи с финансовыми 

делами или договоренностями. Это может также включать 

неправомерное использование или незаконное 

присвоение имущества, собственности или пособий. 

 

Дискриминационное насилие - это когда человек 
подвергается жестокому обращению или 

преследованию из-за его расы, пола, культурного 

происхождения, религии, физического и / или 

сенсорного нарушения, сексуальной ориентации или 
возраста. Это можно назвать преступлением на почве 

ненависти. 

Организационное насилие-это когда взрослый 

подвергается риску из-за плохой профессиональной 

практики и/или организационных неудач. Это может быть 

единичный инцидент или продолжающееся жестокое 

обращение или пренебрежение. Такое злоупотребление 

может иметь место, когда уход и поддержка 

предоставляются на дому или в учреждении или 

учреждении по уходу, таком как больница или жилой дом.  

Пренебрежение-это когда кто-то намеренно или 

непреднамеренно причиняет человеку страдания, не 

оказывая ему необходимой медицинской или физической 

помощи. Это может включать в себя неспособность 

обеспечить доступ к надлежащему медицинскому 

обслуживанию, социальному обслуживанию или 

образованию. Это может привести к тому, что им будет 

отказано в их основных ежедневных потребностях, таких 

как: лекарства, еда, питье и отопление.  

Пренебрежение собой - это когда поведение человека, 

например пренебрежение заботой о личной гигиене, 

здоровье или окружении, оказывает пагубное воздействие 

на его здоровье и благополучие. Это может включать в 

себя такое поведение, как накопительство. 




