
Посібник для жінок, які можуть 
завагітніти, вагітних або тих, хто 
годують грудьми свою дитину

Щоб переконатися, що вакцина 
від коронавірусу безпечна, 
було зроблено багато тестів. 

Коронавірусну вакцину 
вводять двома щепленнями. 
Якщо ви отримали першу дозу 
вакцини до настання вагітності, 
ви можете отримати другу 
дозу, за відсутності серйозних 
побічних ефектів від першої 
дози. 

Якщо ви вагітні, вам слід 
отримати дві дози вакцини 
проти коронавірусу, щоб 
захистити себе і свою 
дитину. Вакцини не можуть 
заразити вас або ваш плід 
коронавірусною інфекцією.

Вакцини проти коронавірусу 
Pfizer та Moderna є кращими 
для вагітних жінок. Якщо ви 
отримали першу дозу вакцини 
Astrazeneca, можете отримати 
її другу дозу, але спочатку 
поговоріть зі своїм лікарем або 
медсестрою про небезпеку 
утворення тромбів.



Грудне вигодовування корисне 
для вас і вашої дитини. 

Фахівці Об'єднаного комітету 
з вакцинації та імунізації (JCVI) 
запевняють, що вакцину можна 
отримувати жінкам, які годують 
грудьми. 

Світова організація охорони 
здоров’я (ВООЗ) також 
погоджується з тим, що жінки, 
які годують грудьми, можуть 
отримувати вакцину.

Якщо ви вже народили дитину, 
вам слід зробити вакцину 
якомога швидше. 

Вагітніти після вакцинації 
безпечно.

Вакцинація — допомагаємо захистити найбільш вразливих. 
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Доступні інші версії цих брошур: шрифтом Брайля, британською жестовою мовою, у перекладі на багато мов.  Замовити або завантажити їх можна на 

веб-сторінці з матеріалами про охорону здоров'я: www.healthpublications.gov.uk
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